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Öffnungszeiten:
Mo - Fr 8.30 - 18 Uhr
Sa  9-12 Uhr

TIPPS & TERMINE
Firmenlauf
Der diesjährige Firmenlauf findet bereits am 5. Juni statt. Das Orthopädie-Schuhhaus
Hößl startet dabei wieder mit einer großen Nordic Walking-Gruppe. Wer interessiert ist,
mitzumachen: Anmeldungen noch bis 2. Juni bei Karin Hößl unter 02622/28484

Weinberg-Walking
Wie schon im Vorjahr laden wir am 28. Juni wieder zum “Weinberg Nordic Walking”
nach Perchtoldsdorf ein. Nach einem wunderschönen Ausflug durch die Weinberge
südlich von Wien, wartet auch wieder ein gemütlicher Abschluss. Infos und Anmeldung
bei Karin Hößl unter 02622/28484.

Sommerurlaub
Damit wir unseren Kunden wieder mit vollem Elan zur Verfügung stehen können, brau-
chen auch wir im Sommer eine kleine Verschnaufpause. Deshalb ist unser Schuhhaus
von 11.-17. August geschlossen. Ab 18. August sind wir gerne wieder für Sie da.

Nordic Walking-Treffs
Das Schuhhaus Hößl lädt jeden Montag (ab 16.30  Uhr) und jeden Mittwoch (ab
18.30 Uhr) zum Walking-Kurs ein. Die Touren mit der NWO-Trainerinnen Karin Hößl
und Charlotte Neumayer, sowie den Instruktor/Innen der “Hößl Fun Walker” sind für
Anfänger und Walking-Könner geeignet. Zudem läuft bereits die 3. Hößl-Nordic
Walking-Tour im Rahmen der Lauftour 2008. Insgesamt 12 Veranstaltungen stehen
auf dem Programm.  Nähere Infos unter www.lauftour.at

MBT-Kurse & Masai Walking
Wir bieten jeden Montag von 18.30 - 20 Uhr einen MBT-Kurs (Masai Barfuß
Technik) beim Orthopädieschuhhaus an. Hier erlernen auch Sie wieder das “richtige”
und vor allem gesunde Gehen. Leihschuhe in allen gängigen Größen sind vorhan-
den! Im Rahmen dieser Einheiten können Sie auch die neue Trendsportart Masai
Walking unter fachkundiger Anleitung erlernen und praktizieren. Jetzt aktuell:
Sämtliche Sport-Aktiviäten können auch im Rahmen einer Mitgliedschaft im neuen
Walking-Verein “Hößl Fun Walker” durchgeführt werden. Infos und Anmeldung: Karin
Hößl (0699/11523025) oder direkt im Schuhhaus.

Weltneuheiten im Orthopädieschuhhaus
Hößl: Smovey und Five Fingers Seite 3 

Eröffnung unseres neuen MBT-Shops
mit der MBT-Woche von 2.-6. Juni Seite 2

Fußball-Gewinnspiel mit MBT

MBT-Sonderangebote
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Mit dem “Shop in Shop”-Konzept für
MBT etabliert sich das Orthopädie-
Schuhhaus Hößl endgültig als DER
MBT-Profi im südlichen Niederöster-
reich. Zur Eröffnung wartet eine The-
menwoche rund um den MBT - das
kleinste “Fitnesscenter” der Welt.
Der “Wunderschuh aus der Schweiz”
(MBT = Masai barfuß Technik) ist mitt-
lerweile ein etablierter Bestandteil
moderner Trainings-, Therapie- und
Gesundheitslehre. Durch seine gewölb-
te Sohle simuliert er das Barfuß  gehen
und gilt als Wunderwaffe gegen Rücken-
schmerzen.
Mit den neusten Frühjahrsmodellen geht
der MBT noch einen Schritt weiter, kom-
biniert Mode und Funktionalität noch
besser als bisher. Mit dem neuen “Dry &
Cool”-System sorgen die neuen Modelle
zudem für kühle und trockene Füße.

MBT-Woche
All dies und noch viel mehr präsentiert
das Orthopädie-Schuhhaus Hößl im
Rahmen der Eröffnung seines neuen
MBT-Shops in der Fischauergasse

Lauftour noch
bis November

Das war los bei Hößl...
Nordic Walking mit der GKK

Rund 40 Teilnehmer folgten der Einladung zu
einem Nordic Walking-Schnupperkurs der NÖ-
Gebietskrankenkasse. Nordic Walking-Trainerin
Karin Hößl, verstärkt mit Charlotte und Hansi Neu-
mayer sowie Veronika Koiser, brachten den inter-
essierten Teilnehmern die Grundzüge dieser Sport-
art näher - in Theorie und anschließender Praxis im
Stadtpark. 

Seit Mitte April ist die Hößl-
Nordic Walking-Tour im
Rahmen der Lauftour
2008 wieder in vollem Gan-
ge. Insgesamt 12 Läufe/
Walks stehen bis Novem-
ber auf dem Programm.
Infos unter www.orthopae-
die-hoessl.at oder bei Karin
Hößl, 02622/28484. 
Die nächsten Bewerbe: 1.6.
Wr. Neustadt, 8.6. Oberpul-
lendorf, 5.7. run + roll Buk-
klige Welt, 19.7. Aspang

Gewinnspiel
Rechtzeitig zur Euro wollen wir zeigen, wie vielfältig der MBT ist! Also
bitten wir Sie zum “MBT-Fußballtest” im Rahmen unserer MBT-Woche.
Täglich um 17 Uhr können Sie mit dem MBT Ihre Fußball-Schusskün-
ste unter Beweis stellen und damit viele Sachpreise gewinnen - 
Hauptpreis ist ein MBT! Testschuhe stehen zur Verfügung!

Die SMOVEY
Vibroswings®

sind da! 
Ob bei Walking oder Jog-
ging, bei Entspannungs-
und Aktivierungsübungen,
- die SMOVEY Vibro-
swings® sind der ideale
Trainingsbegleiter und -ver-
stärker. Mehr dazu siehe
www.orthopaedie-hoessl.at

209a. So warten während der MBT-
Woche nicht nur ein Gewinnspiel (siehe
unten), sondern auch die neuesten
MBT-Testmodelle, eine moderne Bewe-
gungsanalyse, Masai Walking-Schnup-
perkurse und die Präsentation der neu-
en “Smovey Vibroswings (siehe rechts).
Mit den MBT-Sommerspecials gibt es
zudem Top-MBT-Modelle zum einmali-
gen Vorzugspreis.
Am 6. Juni steht zudem ganztägig die
MBT-Druckmessplatte zur genauen
Gang- und Belastungsprobe ihrer Füße
zur Vergügung. Mehr Infos auch unter
www.orthopaedie-hoessl.at

Beim Arbei-
ten mit
Smovey
entstehen
spezielle
Schwingun-
gen, die das
Training
positiv unter-
stützen.

Unser
Tipp!

Neues “Shop in Shop”-Konzept für den MBT 

Modernster MBT-Shop
im südlichen NÖ!
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